Ein Sonnenglas mit Solarmodul
Erika Bergfeld und ihr 4. Januar 2017 /

"Arbeit im Weltladen bereichert mein personliches Leben'

LUDENSCHEID Den Vormittag
habe ich zu Hause verbracht. Nach
dem Friihstiick wird ausgiebig die
LN gelesen.

Die Tageszeitung erreicht uns immer
morgens zwischen 4 und 5 Uhr sehr
zuverladssig! Danach ,,das bisschen
Haushalt" erledigt, wozu auch das
Kochen des Mittagessens gehort fiir
mich und meinen Mann. Heute gibt
es Spaghetti-Kartoffeln und Ro-
senkohl, alles aus eigenem Anbau.
Nach kurzer Mittagsruhe mache ich
mich mit dem Auto auf den Weg ins
sechs Kilometer entfernte Liiden-
scheid. Dort ist meine erste Station
der Biogarten Schulze, wo ich
regelmédBig fast alle bendtigten
Lebensmittel einkaufe, denn unsere
Uberzeugung ist genau wie auf der
Milchtiite gedruckt steht:
,,Okologisch erzeugte Lebensmittel
sind mehr als nur gesund:

sie sind vor allem Ausdruck fiir einen
verantwortungsvollen Umgang mit
unserer Umwelt und den natiirlichen

Ressourcen”. Erika Bergfeld im Weltladen. = Foto: Kornau

Dann wird das Auto auf einen etwas

entfernteren Parkplatz gebracht und ich beeile mich, Die Fair-Handels-Bewegung sieht darin eine

kurz vor 15 Uhr am Weltladen zu sein, damit wichtige Moglichkeit, Fluchtursachen zu

plinktlich gedffnet werden kann. Auf dem Wege bekdmpfen. Viel wird dariiber geredet in Talkshows
schaue ich kurz im Kaffee ,,Fabriksken" vorbei, um und von Regierenden, aber zu wenig geschieht nach
eine neue Lieferung des frisch gerosteten, bei unserer Meinung.

unseren Kunden beliebten ,,LiikafFair" zu bestellen. Heute ist nicht solch ein Kundenbetrieb wie in der
Der gemeinniitzige Verein Weltladentreff versucht Vorweihnachtszeit, sodass ich etliche Arbeiten

seit fast 40 Jahren, die Idee und die unbedingte erledigen kann, wie Nachrdumen von Waren in die
Notwendigkeit des ,,Fairen Handels" unseren Regale, Post 6ffnen und bearbeiten, aus dem
Mitmenschen néherzubringen und sie zu entspre- Inforegal abgelaufene Flyer fiir das Jahr 2016
chendem Handeln zu bewegen. Durch den Kauf von entfernen und neue Poster aufthdngen fiir 2017.

fair gehandelten Waren - Lebensmittel und Da kommt auch schon Frau Kornau von den LN
Kunsthandwerk - kann Menschen in siidlichen (ich hatte ihr meine Anwesenheit im Weltladen
Léndern eine Lebensgrundlage geschaffen werden, mitgeteilt) und wir besprechen die Aktion ,,365-

die ihnen eine gesicherte Existenz in ihrer Heimat Tage-Buch" der LN. Auch kann ich ihr tiber

ermoglicht. geplante Vorhaben und die Ziele des Weltladens in



2017, zum Beispiel die 40-Jahr-Feier, berichten.
Dann macht sie auch die Fotos fiir den
Tagebuchartikel, den ich schreiben will.

Spéter kommt meine junge Kollegin, die bei uns fiir
den Einkauf von Lebensmitteln zustdndig ist, und
wir kldren gemeinsam einige anstehende Fragen.
Zu meinem eigenen Einkauf gehort heute neben
Kaffee und Schokolade ein Sonnenglas (mit
Solarmodul) aus Siidafrika, das ich als Geschenk
verwenden will. Bis 18.30 Uhr ist unser Laden ge-
offnet und bis dahin habe ich dann auch den
Kassenbericht fertiggestellt und das Kassenbuch
gefiihrt.

Inzwischen hat es méchtig nassen Schnee gegeben
und als ich zu meinem Auto komme, muss ich
zunéchst mal fiir freie Sicht sorgen. Unbeschadet
komme ich nach Hause, wo ich schon von meinem

Mann zum gemeinsamen Abendbrot erwartet werde.

Auch heute habe ich, wie immer, nette Erlebnisse
iiber Gespriache mit Kunden zu erzéhlen.

So bereichert die Arbeit
im Weltladen, die ich fiir
eine gute Sache halte,
auch mein personliches
Leben.

Zur Jubildumsumfrage
,,Wie wird Liidenscheid in
25 Jahren aussehen?": Fiir
die Stadt Liidenscheid
wiinsche ich mir: dass es
wieder mehr attraktive
Ladengeschifte (statt
Leerstdande) gibt und dass
mehr Fahrradwege
geschaffen werden, denn
im Zeitalter von Pedelecs

Portrat

Erika Bergfeld, 77 Jahre, verhei-
ratet, zwei Kinder und zwei Enkel
(alle erwachsen). Von Beruf war
ich Sparkassenangestellte. Eh-
renamtlich im Weltladen Liden-
scheid tétig seit etwa 35 Jahren,
davon die meiste Zeit in verant-
wortlicher Position, 1. oder 2.
Vorsitzende. Vor diesem Engage-
ment war ich seit meiner Jugend
im sportlichen Bereich als
Ubungsleiterin tatig und bin dem
Sport immer noch sehr verbun-
den. Ich wohne in Schalksmiihle-
Heedfeld, sozusagen am Stadt-
rand von Lidenscheid, und bin
mehrmals in der Woche In L3-
denscheid.

sind Hohenunterschiede gut zu bewiltigen. Der
weiter zunehmende Autoverkehr verstopft sonst
unsere Stadt und nimmt uns die Luft zum Atmen.

Zum Mittagessen gibt es Spaghetti-Kartoffeln.
] Foto: Erika Bergfeld




